
 

Programma  

Dag 1. 

09.00u – 09.15u Welkom en introductie 

   Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

09.15u – 12.15u Anatomie/fysiologie/pathologie 

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

12.15u – 12.45u  Conclusie/vragen/pauze 

   Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

12.45u – 13.15u Theorie maat nemen been/arm 

   Doelstelling: aanleren vaardigheden bij de patiënt geïndiceerd voor

   compressietherapie met therapeutisch elastische kousen.  

13.15u – 14.00u Demonstratie meten been/arm  

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

14.00u – 15.15u Introductie zorgproces & indiceren 

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

15.15u – 15.30u Pauze 

15.30u – 16.45u Typeren 

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

16.45u – 17.15u Typeren in de praktijk casuïstiek 

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

17.15u – 17.30u  Conclusie/vragen/uitleg praktijk opdrachten 

   Doelstelling: Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

 

 

 

    



 
Dag 2. 

09.00u – 09.45u Welkom/introductie/herhaling dag 1. 

   Doelstelling: Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

09.45u – 10.30u Selecteren 

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

10.30u – 12.30u Practicum aanmeten beenkousen (onderste extremiteiten) 

Doelstelling: Verkrijgen/verbeteren vaardigheden bij de patiënt 

geïndiceerd voor compressietherapie met therapeutisch elastische 

kousen. 

12.30u – 13.00u  Conclusie/vragen/pauze 

   Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

13.00u – 15.00u Practicum aanmeten armkousen (bovenste extremiteiten) 

Doelstelling: Verkrijgen/verbeteren vaardigheden bij de patiënt 

geïndiceerd voor compressietherapie met therapeutisch elastische 

kousen. 

15.00u – 15.15u Pauze 

15.15u – 16.00u Afleveren 

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

16.00u – 17.15u Bespreking casuïstiek 

Doelstelling: verkrijgen/verbeteren theoretisch kader; oedeem, 

flebologische problematiek en behandelmogelijkheden 

17.15u – 17.30u  Conclusie/vragen/uitleg praktijk opdrachten dag 3. 

   Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Dag 3. 

09.00u – 09.45u Welkom/introductie/herhaling dag 2. 

   Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

09.45u – 12.30u         Examen (theorie /praktijk) 

12.30u – 13.00u         Conclusie/vragen/pauze  

   Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 

13.00u – 13.30u        Cepamedis tab-voor-tab 

Doelstelling: Verkrijgen/verbeteren vaardigheden bij medische 

verslaglegging, administratieve afhandeling en zorgverzekeringen 

13.30u – 15.00u        Administratie, logistiek, zorgverzekeringen (deel1) 

Doelstelling: Verkrijgen/verbeteren vaardigheden bij medische 

verslaglegging, administratieve afhandeling en zorgverzekeringen  

15.00u – 15.15u         Pauze  

15.15u – 16.45u         Administratie, logistiek, zorgverzekeringen (deel2) 

Doelstelling: Verkrijgen/verbeteren vaardigheden bij medische 

verslaglegging, administratieve afhandeling en zorgverzekeringen      

16.45u – 17.30u         Afronding/conclusie/vragen 

   Doelstelling: oriëntatie reflectie op eigen handelen 


